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Objet : Questionnaire " alimentation et activité physique"
Madame, Monsieur,

La thématique "Alimentation et activité physique" est un des axes prioritaires de la Direction
Santé Publique et Environnementale et intégrera le Plan Local d’Action en Santé Publique de la
ville de Grenoble. Nous souhaitons pouvoir agir sur ces deux déterminants afin de participer a la
réduction de deux problémes de santé publique majeurs, que sont le surpoids et 'obésité chez les
enfants et les maladies cardio-vasculaires chez les adultes. Ce plan participera également 3 la
reduction des inégalités sociales et territoriales de santé.

Différentes structures sont déja engagées dans des actions concernant la thématique
"alimentation et/ou activités physiques». Il nous semble important de pouvoir les recenser, les
valoriser, identifier les besoins, les facteurs favorables et les freins 4 la mise en place d'actions de
prévention. Ainsi nous pourrons réaliser un état des lieux des actions et des dynamiques locales.

Pour se faire un questionnaire vous est adressé. La mobilisation de chacun a cet état des lieux des
actions est indispensable afin de constituer le socle, permettant de construire ensemble un
programme d'actions cohérent et durable pour I'ensemble de la Ville.

La restitution des résultats a I'ensemble des acteurs impliqués ou susceptibles de 1'étre, permettra
de proposer des perspectives et d'envisager la mise en place d'un comité technique afin de définir
les priorités pour les années a venir.

Je vous remercie d'avance pour le temps que vous voudrez bien consacrer 4 ¢e questionnaire et
vous demande de bien vouloir le retourner avant le 1°" février 20190.

Si  vous souhaitez de plus amples renseignements, vous pouvez contacter :
Patricia BRAMARIE, Coordinatrice Atelier Santé Ville, Service Promotion de la Santé,

au 04 76 03 43 59 ou par mail a : patricia.bramarie@ville-grenoble.fr

Je vous prie de croire, Madame, Monsieur, a I'expression de mes salutations les plus sincéres.

Docteur Faouzia PERRRIN
Meédecin Directeur.
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